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SAZETAK:

Ucenici i ucenice se koriste tehnikom oponasanja/imitiranja kako bi ispric¢ali drugim osobama u grupi/
razredu o predmetu koji im je vazan, te da kako bi im prenijeli koje vrste emocija povezuju s tim
predmetom. Razgovarat Ce o vaznosti licnih predmeta i njihovom potencijalu da pruze podrsku i utjehu.
Podijelit ¢e jedni s drugima price vezane za njihove licne predmete i razgovarati o njihovoj vrijednosti i
vaznosti u njihovim zivotima.

3518 Glavna starosna grupa @ Potrebno Q Potrebni materijali

vrijeme . . : .
10-12 Isprintana prica Nyusha i fotografija

1 X 45 minuta oredmeta

Ciljevi

Razvijanje empatije prema ljudima koji su na bilo koji nhacin pogodeni ratom.

Razumijevanje kako razliCiti predmeti mogu biti nesto na to se treba osloniti (kao na izvor utjehe
| snage), ali i neSto na Cemu se mogu graditi odnosi (naCin da zapolinemo komunikacije s
judima i stvaramo veze i prijateljstva).

Razvijanje komunikacijskih i konverzacijskih vjestina.

Resursi

Nyusha

Mnogo je ljudi napustilo nase selo tokom rata. U selu su mnogi drzali domace zivotinje, pa je par ljudi
zamolilo moju mamu da se brine o njihovim zivotinjama dok se oni ne vrate. Ipak, moja mama se
brinula o svim zivotinjama. Cak i kada su Zivotinje bile na drugom kraju sela, ona ih je obilazila jer joj ih
je bilo zao. Mi smo imali psa koji se strasno bojao pucnjave. Uvijek bi se sakrio u podrum zajedno s
nama. Kad bismo trcali do podruma drzao se uz mene, a otvorio bl | vrata da mozemo vidjeti nase
dvoriste. Nazalost, on je vecC tada bio jako star i ubrzo je umro.

U 2018. godini otisli smo na more. Nije bilo pucnjave | granatiranja; na
moru se sve Cinilo mirnim | tu smo mogli odmoriti. Posjetili smo
lunapark gdje smo se vozili na ringispilu, a na jednoj igri sam osvojila |
ovu plisanu igracku. Nazvala sam je Nyusha. Nyushu nikada ne bih
mogla dati, jer se bojim da mi ju, ukoliko bi jaka pucnjava ponovo
pocela, niko ne bi mogao vratiti.

Zato sam je, umjesto toga, odlucila nacrtati.

Karina (z), r. 2009 (Ukrajina)



550 Teme

Solidarnost, pronalazenje prijateljstva i podrske, prijatelji

{7@ Emocije i osje¢anja

Empatija, povezanost, prihvatanje
@ Tipovi predmeta
— Crtezi

E/- Metodologije
\Q Oluja mozgova, debata, pricanje prica

Kratki uvod

Koristicemo predmet iz kolekcije Muzeja ratnog djetinjstva kao i liéni predmet nastavnika/ice ili
edukatora/ice vezan za temu da pokaZzemo ucenicima i u¢enicama kako odredeni predmeti mogu biti
izvor utjehe 1 snage, ali I naCin da se povezete s nekim koga ste upravo upoznali I, nadamo se, pomognete
nekome u teskom trenutku u njihovom zivotu.

Ponekad vidimo nekog stranca kojem je tesko i zelimo nesto uciniti, pomoci na neki mali nacin, ali ne
znamo kako. Zapocinjanje razgovora moze biti jako tesko, pa povezivanje uz pomoc poznatog predmeta
MNOgo pomaze | otvara mogucnost dalje komunikacije sto bi moglo biti dovoljno da se neko osjeca
bolje. To je dobar prvi korak u kreiranju promjene za nekoga.

Vazno je naglasiti da je svako vise hego dobrodosao da podijeli svoje licno iskustvo, ako ga ima, ali | da
niko nije obavezan to uraditi. Kroz dijeljenje svoje pri¢e nastavnik/ica ili edukator/ica mogu demonstrirati
da je bezbjedno slobodno govoriti.

Pripremni rad nastavnika/ice ili edukatora/ice

Nastavnik/ica ili edukator/ica trebaju sa sobom ponijeti predmet koji im je drag kako bi ucenike
podstaknuli da otvorenije razgovaraju.



Aktivnosti

Prvi korak

Neka ucenici razmisle o predmetu koji im mnogo znaci, ali to ne moze biti njihov telefon; to moze biti
igracka, crtez, komad odjece, uspomena bilo koje vrste. Neka potom pokazu Sta je taj predmet bez
upotrebe rijecCi, samo KkoristecCi se svojim tijelom, i nek pokusaju pogoditi ko tijelom predstavlja koji
predmet. Potom neka pokazu kako se osjecCaju u vezi s tim predmetom (sretno, snazno, utjeseno, itd.)
kroz stav, govor tijela ili izraze lica.

Drugi korak

Nastavnik/ica ili edukator/ica pri¢a ucenicima svoju pri¢u, pokazuje svoj predmet i odgovara na pitanja
ucenika ukoliko ih imaju. Zatim jedan od ucenika pokaze Nyushinu sliku i1 procita Karininu pricu (verzija
price | fotografije predmeta za printanje dostupna je u Dodatku 1 ovog plana).

Treci korak

Nastavnik/ica ili edukator/ica zapocinje razgovor postavljanjem pitanja o tome Sta u¢enici misle o onome
Sto su culi. Na primjer:

1' Kako ste se osjecali dok ste slusali Karininu pricu?

2 Da li se ovakve situacije deSavaju u ovom trenutku?

3 Dali je moguce da neki od vas upoznaju djecu koja su dozivjela sliche stvari kao Karina?

4 Sta bi pomoglo djeci poput Karine da se osje¢aju bolje u situaciji u kojoj se nalaze?

5 Da li ste vecC imali susret s djetetom na Cije djetinjstvo je uticao rat? Ako da, kako je prosao?

6) Postoji li nesto sto ste mogli reéi/uciniti drugadcije?

Ohrabrite ucenike da se ukljuce u razgovor. Pitajte da |li bi neko zelio podijeliti svoje iskustvo u vezi sa
predmetima koje su pokazivali na pocetku lekcije. Neka kazu nesto o osjecajima koje su pokazali | nek
podijele svoje licne price. Ohrabrite ih da razgovaraju o tome koliko uspomene i predmeti mogu biti vazni
u vremenima poteskoca. Ukoliko je potrebno, postavljajte pitanja kako bi razgovor nastavio | kako biste
zajedno dosli do zakljuCka o vaznosti uspomena i licnih predmeta | njihovom potencijalu da pomagnu
ljudima da prezive teSka vremena.

Cetvrti korak

Za kraj, neka ucenici zamisle da upoznaju novog ucenika, nekoga ko je dosao iz podrucja pogodenog
ratom. Pitajte ih kako bi zapoceli razgovor, kroz sta bi se mogli s njima povezati, kako bi pokusali naci
zajednicCki jezik, sta bi uradili kada bi jezik bio prepreka.

Ohrabrite uCenike da vise komuniciraju, da pokusaju da se zamisle u kozi druge osobe te da zapamte da
Jjedno jednostavno 'zdravo' moze biti pocCetak dozivotnog prijateljstva.

Moguce dodatne aktivnosti

Ucenici mogu odabrati neki predmet i oko njega kreirati pricu. Na primjer, ucenik moze navesti neki
predmet (igracka, komad odjecCe, dnevnik, itd.) | pokazati na drugog ucenika koji ¢e nesto dodati, on na
sljedecCeg koji ¢e nesto dodati (npr. boju, naziv igracke, mjesto gdje se predmet nalazi, da li je izgubljeno
Il ga osoba jos ima, ako je izgubljeno ko ¢e ga pronadi, ako nije izgubljeno, ko je vlasnik | tako dalje) i na
taj nacCin svi zajednicki mogu stvoriti svoju pricu o predmetu koji je nekome nesto znacio.



DODATAK1

Nyusha

Mnogo je ljudi napustilo nase selo tokom rata. U selu su mnogi drzali domace zivotinje, pa je par ljudi
zamolilo moju mamu da se brine o njihovim zivotinjama dok se oni ne vrate. Ipak, moja mama se
brinula o svim Zivotinjama. Cak i kada su zivotinje bile na drugom kraju sela, ona ih je obilazila jer joj ih
je bilo zao. Mi smo imali psa koji se strasno bojao pucnjave. Uvijek bi se sakrio u podrum zajedno s
nama. Kad bismo trcali do podruma drzao se uz mene, a otvorio bi i vrata da mozemo vidjeti nase
dvoriste. Nazalost, on je vec tada bio jako star i ubrzo je umro.

U 2018. godini otisli smo na more. Nije bilo pucnjave i granatiranja; na
moru se sve Cinilo mirnim i tu smo mogli odmoriti. Posjetili smo
lunapark gdje smo se vozili na ringispilu, a na jednoj igri sam osvojila i
ovu plisanu igracku. Nazvala sam je Nyusha. Nyushu nikada ne bih
mogla dati, jer se bojim da mi ju, ukoliko bi jaka pucnjava ponovo
pocela, niko ne bi mogao vratiti.

Zato sam je, umjesto toga, odlucila nacrtati.

Karina (z), r. 2009 (Ukrajina)



